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Carottes râpées 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Oeuf dur 
Oeufs 

Tomates au basilic 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Vinaigrettes bar moutarde et sauce
Bulgare 

Lait, Moutarde, Sulfites 

Salade iceberg 
Information allergènes non disponible 

Vinaigrettes bar moutarde et sauce
Bulgare 

Lait, Moutarde, Sulfites 

Vinaigrettes bar moutarde et sauce
Bulgare 

Lait, Moutarde, Sulfites 

Steak haché de bœuf sauce barbecue 
Moutarde, Sulfites 

Crispidor à l'emmental 
Oeufs, Gluten, Lait 

Couscous au poulet 
Céleri, Gluten 

Merlu  sauce nicoise 
Poissons, Gluten, Lait 

Macaroni semi-complet 
Gluten 

Courgettes braisées 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Poireaux béchamel 
Gluten, Lait 

Purée de potiron et crumble au grana
padano 

Oeufs, Gluten, Lait 

Pommes de terre vapeur 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Assortiment de yaourts 
Lait 

Gouda 
Lait 

Fromage blanc et corn flakes 
Gluten, Lait 

Brookies (alliance de brownie et cookie) 
Oeufs, Gluten, Fruits à coque, Lait, Soja,

Sulfites 

Ile flottante 
Oeufs, Lait 

Fruits coupés 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Fruits coupés 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Fruits coupés 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Fruits coupés 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

  S    A    L    A    D    E    S   

  P    L    A    T    S   

  G    A    R    N    I    T    U    R    E    S   

  P    R    O    D    U    I    T    S         L    A    I    T    I    E    R    S   

  D    E    S    S    E    R    T    S   

  D    E    S    S    E    R    T    '    B    A    R   

Lundi 
22/09/2025 

Mardi 
23/09/2025 

Jeudi 
25/09/2025 

Vendredi 
26/09/2025 



Purée de pommes 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Emmental râpé 
Lait 

Confiture d'abricot 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Pain 
Gluten 

Pain 
Gluten 

Pain 
Gluten 

Pain 
Gluten 

  S    A    U    C    E    S   

  B    O    U    L    A    N    G    E    R    I    E   

Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements. 
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Rillettes de sardine à l'espagnole 
Oeufs, Lait, Moutarde, Sulfites 

Salade verte 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Pommes de terre à l'échalote 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Vinaigrettes bar moutarde et citron 
Moutarde, Sulfites 

Vinaigrettes bar moutarde et citron 
Moutarde, Sulfites 

Spaghettis sauce crème aux lardons 
Gluten, Lait 

Omelette topping cantal rapé 
Oeufs, Lait 

Roti de veau sauce chasseur 
Information allergènes non disponible 

Colin d'Alaska  sauce vierge 
Poissons 

Haricots verts à l'ail 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Brocolis au curry 
Moutarde 

Courgettes au paprika 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Carottes persillées 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Pommes de terre boulangères 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Mélange 5 céréales 
Gluten, Soja 

Gnocchi pdt 
Gluten 

Assortiment de yaourts 
Lait 

Camembert 
Lait 

Moelleux aux pommes et figues 
Oeufs, Gluten, Lait, Sulfites 

Crème caramel 
Oeufs, Lait 

Fruits coupés 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Fruits coupés 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Fruits coupés 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Fruits coupés 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

  E    N    T    R    É    E    S   

  S    A    L    A    D    E    S   

  P    L    A    T    S   

  G    A    R    N    I    T    U    R    E    S   

  P    R    O    D    U    I    T    S         L    A    I    T    I    E    R    S   

  D    E    S    S    E    R    T    S   

  D    E    S    S    E    R    T    '    B    A    R   

Lundi 
29/09/2025 

Mardi 
30/09/2025 

Jeudi 
02/10/2025 

Vendredi 
03/10/2025 



Purée de pommes 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Pain 
Gluten 

Pain 
Gluten 

Pain 
Gluten 

Pain 
Gluten 

  B    O    U    L    A    N    G    E    R    I    E   

Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements. 
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Mortadelle et cornichon 
Sulfites 

Concombre rondelles 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Salade iceberg 
Information allergènes non disponible 

Salade piémontaise 
Oeufs, Moutarde, Sulfites 

Vinaigrettes bar moutarde et à la tomate 
Moutarde, Sulfites 

Vinaigrettes bar moutarde et à la tomate 
Moutarde, Sulfites 

Tomates en quartiers 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Vinaigrettes bar moutarde et à la tomate 
Moutarde, Sulfites 

Aiguillette de poulet  sauce moutarde 
Moutarde, Sulfites 

Nuggets de poulet 
Céleri, Gluten, Moutarde 

Riz, dahl de lentilles corail et amandes 
Fruits à coque, Lait, Moutarde 

Pate coude sauce thon et tomate façon
bolognaise 

Poissons, Gluten 

Blé pilaf 
Gluten 

Chou-fleur béchamel 
Gluten, Lait 

Blettes sauce provençale 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Haricots vert à l'ail 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Pommes de terre quartiers avec peau 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Tomme grise 
Lait 

Assortiment de yaourts 
Lait 

Emmental (accompagnement) 
Lait 

Donuts sucré 
Gluten, Lait 

Tarte Alsacienne aux pommes 
Oeufs, Gluten, Lait 

Dessert lacté saveur vanille à boire 
Lait 

  E    N    T    R    É    E    S   

  S    A    L    A    D    E    S   

  P    L    A    T    S   

  G    A    R    N    I    T    U    R    E    S   

  P    R    O    D    U    I    T    S         L    A    I    T    I    E    R    S   

  D    E    S    S    E    R    T    S   

  D    E    S    S    E    R    T    '    B    A    R   

Lundi 
06/10/2025 

Mardi 
07/10/2025 

Jeudi 
09/10/2025 

Vendredi 
10/10/2025 



Fruits coupés 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Fruits coupés 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Fruits coupés 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Fruits coupés 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Purée de pommes et fleur d'oranger 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Ketchup 
Sulfites 

Pain 
Gluten 

Pain 
Gluten 

Pain 
Gluten 

Pain 
Gluten 

  D    E    S    S    E    R    T    '    B    A    R   

  S    A    U    C    E    S   

  B    O    U    L    A    N    G    E    R    I    E   

Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements. 
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