
 

PAPILLES - Hiver 2025 2026-ACMIDI_Copie 

Lundi 05/01/2026   Mardi  Jeudi  
 06/01/2026  08/01/2026  

  E    N    T    R    É    E    S    

Vendredi 09/01/2026  

Soupe aux légumes (carotte, 

poireau, navet, pomme de terre) 
Pas d'allergènes à déclaration 

obligatoire  

Pâté de campagne et cornichon  Cappuccino de betteraves  
Gluten, Lait, Moutarde, Soja, Sulfites  Lait, Sulfites  

Dips de carottes et houmous à 

la carotte Lait  

Soupe de potiron au yaourt vegetal 
Pas d'allergènes à déclaration 

obligatoire  

  S    A    L    A    D    E    S    

Cake sarrasin à l'emmental  
Oeufs, Lait, Sulfites  

Carottes et céleri rave râpés  
Céleri  

Champignons frais nature  
Pas d'allergènes à déclaration 

obligatoire  

Salade de risetti aux légumes  
Céleri, Gluten, Moutarde, Sulfites  

Vinaigrettes bar moutarde et sauce 

Bulgare  
Lait, Moutarde, Sulfites  

Endive nature Vinaigrettes bar moutarde et sauce Pas 

d'allergènes à déclaration Bulgare obligatoire Lait, Moutarde, Sulfites  

Riz, maïs et haricots rouges 
Pas d'allergènes à déclaration 

obligatoire  

Salade de mâche  
Pas d'allergènes à déclaration 

obligatoire  

Vinaigrettes bar moutarde et sauce 
Bulgare  

Lait, Moutarde, Sulfites  

Choux bicolores  
Sulfites  

Epinard frais nature  
Pas d'allergènes à déclaration 

obligatoire  

Macédoine mayonnaise  
Oeufs, Moutarde, Sulfites  

Vinaigrettes bar moutarde et sauce 

Bulgare  
Lait, Moutarde, Sulfites  

  P    L    A    T    S    



 

Jambon fumé grillé  
Pas d'allergènes à 

déclaration obligatoire  

 Poulet rôti  Crispidor à l'emmental  
Pas d'allergènes à déclaration Oeufs, Gluten, Lait  

obligatoire  

Merlu  et crumble chorizo  
Crustacés, Poissons, Gluten, Lait, 

Sulfites  
 Nuggets de blé  gratin de pomme de terre   Omelette aux champignons  pomme de terre vapeur  
 Gluten   Oeufs, Lait    
 Gluten, Lait    

 

 Haricots verts persillés  Ecrasé de potiron   Cordiale de légumes  Fondue de poireaux  
                                                                                                                            Riz créole                                Pas d'allergènes à déclaration 

Purée de lentilles corail à l'indienne Lait  Pas d'allergènes à déclaration Pas d'allergènes à déclaration obligatoire  obligatoire  obligatoire  

  G    A    R    N    I    T    U    R    E    S     



 

  
Moutarde  Gluten  Pas d'allergènes à déclaration 

obligatoire  

  P    R    O    D    U    I    T    S         L    A    I    T    I    E    R    S    

Pas d'allergènes à déclaration 

obligatoire  

Assortiment de yaourts  
Lait  

Camembert  
Lait  

Saint nectaire  
Lait  

Tomme blanche  
Lait  

Assortiment de yaourts  
Lait  

Fromage frais demi sel  
Lait  

  D    E    S    S    E    R   

Assortiment de yaourts  
Lait  

Fromage fondu La vache qui rit  
Lait  

  T    S    

Assortiment de yaourts  
Lait  

Edam  
Lait  

Corbeille de fruits hiver  
Pas d'allergènes à déclaration 

obligatoire  

Liégeois au chocolat 
Lait, Soja  

Corbeille de fruits hiver  
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire  

Tartelette Pasteis de nata Oeufs, 

Gluten  

Assiette de fruit (pomme, orange et raisin 

noir)  
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire  

Corbeille de fruits hiver  
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire  

Galette des rois  
Fruits à coque  Gluten, Lait,  

Corbeille de fruits hiver  
Pas d'allergènes à déclaration 

obligatoire  

Crème poire caramel et 

amandes  
Fruits à coque, Lait  

  S    A    U    C    E    S    
 

Cornichon  
Sulfites  

Cornichon  
Sulfites  

Cornichon  
Sulfites  

Cornichon  
Sulfites  

 



 

Curry Moutarde  Curry Moutarde  Curry Moutarde  Curry Moutarde  

Raisin sec  
Pas d'allergènes à déclaration 

obligatoire  

Raisin sec  
Pas d'allergènes à déclaration 

obligatoire  

 Raisin sec  
Pas d'allergènes à déclaration 

obligatoire  

Sauce caramel beurre salé  
Lait  

Sauce caramel beurre salé  
Lait  

 Sauce caramel beurre salé  
Lait  

Sauce fruits rouges  
Pas d'allergènes à déclaration 

obligatoire  

Sauce fruits rouges  
Pas d'allergènes à déclaration 

obligatoire  

 Sauce fruits rouges  
Pas d'allergènes à déclaration 

obligatoire  

 
 

 

 

 

 

 

 

  

Pain  
Gluten  

Pain  
Gluten  

Pain  
Gluten  

Pain  
Gluten  

  B    O    U    L    A    N    G    E    R    I    E     

Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements.  



 

PAPILLES - Hiver 2025 2026-ACMIDI_Copie 

Lundi 12/01/2026   Mardi  Jeudi  
 13/01/2026  15/01/2026  

  E    N    T    R    É    E    S    

Vendredi 

16/01/2026  

Pâté pur volaille et cornichon  
Sulfites  

Soupe de légumes et haricots verts Tartine oeuf et ciboulette Pas 

d'allergènes à déclaration Oeufs, Gluten, Lait obligatoire  

  S    A    L    A    D    E    S    

Soupe parmentier (poireaux et 

pommes de terre)  
Lait  

Céleri remoulade  
Céleri, Oeufs, Moutarde, Sulfites  

Emincé de chou chinois  
Pas d'allergènes à déclaration 

obligatoire  

Pommes de terre aux olives 
Pas d'allergènes à déclaration 

obligatoire  

Vinaigrettes bar moutarde et 

balsamique  
Moutarde, Sulfites  

Carottes râpées  
Pas d'allergènes à déclaration 

obligatoire  

Cubes de betteraves  
Pas d'allergènes à déclaration 

obligatoire  

Penne au thon, pignons de pin et 

pesto rouge  
Poissons, Gluten, Sulfites  

Vinaigrettes bar moutarde et 

balsamique  
Moutarde, Sulfites  

Endive nature  
Pas d'allergènes à déclaration 

obligatoire  

Haricots verts  
Pas d'allergènes à déclaration 

obligatoire  

Taboulé à la menthe  
Gluten  

Vinaigrettes bar moutarde et 

balsamique  
Moutarde, Sulfites  

Chou-fleur  
Pas d'allergènes à déclaration 

obligatoire  

Salade de lentilles, pousses 

d'épinards et mimolette  
Lait  

Salade iceberg  
Pas d'allergènes à déclaration 

obligatoire  

Vinaigrettes bar moutarde et 

balsamique  
Moutarde, Sulfites  

  P    L    A    T    S    
Dés de colin d'Alaska  sauce 

crème aux herbes  
Poissons, Gluten, Lait  

Saucisse campagnarde  
Pas d'allergènes à déclaration 

obligatoire  

Fajitas de pomme de terre, carotte, 

cheddar, oignon  
Gluten, Lait  

Beignets de calamars  
Gluten, Mollusques  

Oeufs brouillés à l'emmental  
Oeufs, Lait  

Parmentier égréné végétal et purée 

pommes de terre  
Lait  

Torsade à la provençale au thon  
Poissons, Lait  

Citron  
Pas d'allergènes à déclaration 

obligatoire  

Coquillettes sauce légumes 

minestrone et croûtons  
Gluten, Lait  

  G    A    R    N    I    T    U    R    E    S    



 

Blé pilaf  
Gluten  

Haricots plats à l'ail  
Pas d'allergènes à déclaration 

obligatoire  

Mélange de légumes racines  
Céleri  

Purée de pommes de terre  
Lait  

  P    R    O    D    U    I    T    S         L    A    I 

Petit pois aux oignons  
Pas d'allergènes à déclaration 

obligatoire  

Riz  
Pas d'allergènes à déclaration 

obligatoire  

Salade verte  
Pas d'allergènes à déclaration 

obligatoire  

    T    I    E    R    S    

Carottes au thym  
Pas d'allergènes à déclaration 

obligatoire  

Coquillettes  
Gluten  

Assortiment de yaourts  
Lait  

Gouda  
Lait  

Montcadi croute noire  
Lait  

Pont l'évêque  
Lait  

Assortiment de yaourts  
Lait  

Fromage Petit moulé à l'ail et aux 

fines herbes  
Lait  

  D    E    S    S    E    R    T    S   

Assortiment de yaourts  
Lait  

Mimolette  
Lait  

  

Assortiment de yaourts  
Lait  

Coulommiers  
Lait  

Corbeille de fruits hiver  
Pas d'allergènes à déclaration 

obligatoire  

Smoothie crémeux pomme, banane 

et sirop d'érable à boire  
Lait  

Corbeille de fruits hiver  
Pas d'allergènes à déclaration 

obligatoire  

Crème légère aux speculoos  
Gluten, Lait  

Corbeille de fruits hiver  
Pas d'allergènes à déclaration 

obligatoire  

Gâteau au yaourt  
Oeufs, Gluten, Lait, Sulfites  

Corbeille de fruits hiver  
Pas d'allergènes à déclaration 

obligatoire  

Ile flottante Oeufs, 

Lait  

  S    A    U    C    E    S    



 

Coulis de framboises  
Pas d'allergènes à déclaration 

obligatoire  

Coulis de framboises  
Pas d'allergènes à déclaration 

obligatoire  

Crouton topping  
Gluten, Lait  

Coulis de framboises  
Pas d'allergènes à 

déclaration obligatoire  

Crouton topping  
Gluten, Lait  

Crouton topping  
Gluten, Lait  

Moutarde  
Moutarde, Sulfites  

Crouton topping  
Gluten, Lait  

Crumble sucré  
Gluten  

Miel  
Pas d'allergènes à déclaration 

obligatoire  

Moutarde  
Moutarde, Sulfites  

Paprika  
Pas d'allergènes à déclaration 

obligatoire  

Crumble sucré  
Gluten  

Miel  
Pas d'allergènes à déclaration 

obligatoire  

Moutarde  
Moutarde, Sulfites  

Paprika  
Pas d'allergènes à déclaration 

obligatoire  

Paprika  

Pas d'allergènes à déclaration 

obligatoire  
Crumble sucré  

Gluten  

Miel  
Pas d'allergènes à déclaration 

obligatoire  

Moutarde  
Moutarde, Sulfites  

Paprika  

Pas d'allergènes à déclaration 

obligatoire  

Pain  
Gluten  

Pain  
Gluten  

Pain  
Gluten  

Pain  
Gluten  

  B    O    U    L    A    N    G    E    R    I    E     

Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements.  


